
Curso Grupo Población Horario Instructor/a Materiales Requisitos

Introducción a la observación de aves 1 Jóvenes
 Lunes 9 y 16 y viernes 12 y 19 de febrero 

de 3:00 p.m. a 5:00 p.m. del 2021.

Geovanni Jiménez 

Núñez
Ninguno. Edad de 10 años en adelante.

Educación para la Prevención a 

Desastres y Sostenibilidad Ambiental
1 Público (16 a 59 años)

Martes 9, 16 y 23 y jueves 11, 18 y 25 de 

febrero de 1:00 p.m. a 3:00 p.m. del 2021.

Miguel Calderón 

Quesada
Ninguno.

El curso no cuenta con ningún tipo de

requisito especial en terminos de estudio,

conomimeintos o profesión (en caso de que la

persona participante no domine las

habilidades de lectura o conocmientos

básicos de computación, se solicita que se

encuentre acompañada de una persona que

le pueda colaborar en el procesos de

aprendizaje).

Educación para la Prevención a 

Desastres y Sostenibilidad Ambiental
2 Público (16 a 59 años)

Martes 9, 16 y 23 y jueves 11, 18 y 25 de 

febrero de 1:00 p.m. a 3:00 p.m. del 2021.

Miguel Calderón 

Quesada
Ninguno.

El curso no cuenta con ningún tipo de

requisito especial en terminos de estudio,

conomimeintos o profesión (en caso de que la

persona participante no domine las

habilidades de lectura o conocmientos

básicos de computación, se solicita que se

encuentre acompañada de una persona que

le pueda colaborar en el procesos de

aprendizaje).

Universidad Nacional
Vicerrectoría de Extensión

I Edición - Costa Rica Aprende con la U Pública
Del 8 de febrero al 6 de marzo de 2021

Ambiente, territorio y sustentabilidad



Preparación ante tsunamis 1 Público (16 a 59 años)

Lunes 8 y jueves 11 de febrero de 4:30 p.m. 

a 6:00 p.m., lunes 15 y miércoles 17 de 

febrero de 4:30 p.m. a 6:30 p.m. y jueves 

18 de febrero de 5:00 p.m. a 6:00 p.m. del 

2021.

Silvia Chacón 

Barrantes 

Fabio Rivera Cerdas

Tener instalado Google Earth en la 

computadora (Link de descarga: 

https://www.google.com/intl/es/earth/d

ownload/gep/agree.html ).

Tener instalado Google Earth en la

computadora y algún procesador de texto en

la computadora (como Microsoft Word o

LibreOffice).

Ecoacciones para un hogar sostenible 1 Público (16 a 59 años)

Miércoles 10, 17, 24 de febrero y miércoles 

3 de marzo de 9:00 a.m. a 11:00 a.m. del 

2021.

Noelia Garita 

Sánchez

Libreta, lápiz, cualquier tipo de 

residuos (botellas, cartón, envases, 

aluminio, latas, entre otros).

Tener alto interés por mejorar la calidad

ambiental de su entorno.

Las abejas sin aguijón: importancia, 

amenazas y conservación
1 Público (16 a 59 años)

Lunes 8, martes 9, miércoles 10 y jueves 11 

de febrero 8:00 a.m. a 10:00 a.m. del 2021.

Mario Ángel 

Gallardo Flores
Ninguno. Ninguno.

Las abejas sin aguijón: importancia, 

amenazas y conservación
2 Público (16 a 59 años)

Lunes 1, martes 2, miércoles 3 y jueves 4 

de marzo de 10:00 a.m. a 12:00 m.d. del 

2021.

Mario Ángel 

Gallardo Flores
Ninguno. Ninguno.

Las abejas sin aguijón: importancia, 

amenazas y conservación
3 Público (16 a 59 años)

Lunes 15, martes 16, miércoles 17 y jueves 

18 de febrero de 2:00 p.m. a 4:00 p.m. del 

2021.

Mario Ángel 

Gallardo Flores
Ninguno. Ninguno.

Taller de construcción con bambú 

(Técnicas básicas de construcción y 

diseño)

1 Público (16 a 59 años)
Lunes 1, martes 2, jueves 4 y viernes 5 de 

marzo de 6:00 p.m. a 8:00 p.m. del 2021.

Marilyn Rojas 

Vargas
Ninguno.

Personas interesadas en la construcción con

materiales amigables con el ambiente.

Sostenibilidad ambiental: indicadores y 

seguimiento
1 Público (16 a 59 años)

Viernes 12, 19 y 26 de febrero y viernes 5 

de marzo de 8:00 a.m. a 10:00 a.m. del 

2021.

Dahiana María 

Vargas Jiménez

Mauricio Vega-

Araya

El estudiante debe disponer de equipo 

de cómputo, instalar el programa 

Microsoft Teams y contar con una 

conexión a internet.

El estudiante debe mostrar interés en la

elaboración de indicadores, interpretación de

variables y el seguimiento de temas de

sostenibilidad ambiental, su contexto y

entorno.



Conociendo a las abejas y sus productos 1 Público (16 a 59 años)

Miércoles 10, 17 y 24 de febrero y 

miércoles 3 de marzo de 2:00 p.m. a 4:00 

p.m. del 2021.

José Fernando 

Ramírez Arias

Su teléfono móvil para tomar 

fotografías y videos, para enviar a la 

plataforma o grupo de Whatsap.

Ser una persona que tenga interés por lo

natural, ecológico y desarrollo sustentable.

Conociendo a las abejas y sus productos 2 Público (16 a 59 años)

 Jueves 11, 18 y 25 de febrero y jueves 4 

de marzo de 6:00 p.m. a 8:00 p.m. del 

2021.

José Fernando 

Ramírez Arias

Su teléfono móvil para tomar 

fotografías y videos, para enviar a la 

plataforma o grupo de Whatsap.

Ser una persona que tenga interés por lo

natural, ecológico y desarrollo sustentable.

Curso Grupo Población Horario Instructor/a Materiales Requisitos

Planificación y control para una efectiva 

gestión del micro y pequeño 

emprendedor

1 Jóvenes
Lunes 15 y 22  y viernes 19 de febrero de 

4:00 p.m. a 8:00 p.m. del 2021.

Juan Ricardo Wong 

Ruiz
Ninguno.

Tener el deseo de superarse y trabajar por un

objetivo personal y empresarial.

Planificación y control para una efectiva 

gestión del micro y pequeño 

emprendedor

2 Público (16 a 59 años)
Lunes 8, jueves 11 y Viernes 12 de febrero 

de  2021 de 4:00 p.m. a 8:00 p.m del 2021.

Juan Ricardo Wong 

Ruiz
Ninguno.

Tener el deseo de superarse y trabajar por un

objetivo personal y empresarial.

Métodos y técnicas para el estudio de 

futuros
1 Público (16 a 59 años)

Miércoles 10 y 17 y lunes 15 y 22  de 

febrero de 6:00 p.m. a 8:00 p.m. del 2021.

Juan Carlos Mora 

Montero

El docente les aportará material de 

lectura y ejercicios.
Ninguno.

Introducción al emprendimiento 1 Público (16 a 59 años)

Viernes 26 de febrero, miércoles 03 y 

viernes 05 de marzo de 8:00 a.m. a 11: 00 

a.m. del 2021.

Mariana Ramírez 

Sandí
Ninguno.

Se debe contar con acceso a una

computadora, tener una actitud de apertura y

tener muchas ganas de aprender nuevos

conceptos. Así mismo, debe ser una persona

que tenga la idea, noción o meta de

emprender un nuevo negocio.

Desarrollo tecnológico e innovación industrial y de servicios



Introducción al Software Estadístico R 1 Público (16 a 59 años)

Lunes 8 y 15, miércoles 10 y 17 y viernes 

12 y 19 de febrero de 7:00 p.m. a 9:00 p.m. 

del 2021. 

Esteban José 

Jiménez Alfaro

Disponer de un a computadora para 

instalar el programa.
Ninguno.

Cadenas globales de mercancías: un 

enfoque teórico y practico
1 Público (16 a 59 años)

Lunes 15 y martes 16 de febrero de 9:00 

a.m a 12:00 m.d. y miércoles 17 de febrero 

de 9:00 a.m a 11:00 a.m. del 2021.

Jorge Andrey 

Valenciano Salazar
Computadora y conexión a internet.

Comprensión de lectura y escritura, contar

con computadora y conexión a internet.

Modelo de Negocios 1 Público (16 a 59 años)
Viernes 12, sábado 13 y viernes 19 de 

febrero de 8:00 a.m. a 12:00 m.d. del 2021.

Mariana Ramírez 

Sandí

Tener la computadora para resolver 

los ejercicios del curso.

Persona que tenga una idea de

emprendimiento o que tenga un pequeño

negocio.

Curso Grupo Población Horario Instructor/a Materiales Requisitos

Desarrollando Inteligencia emocional 1 Niños de 10 a 12 años
Lunes 8 y 15 y martes 9 y 16 de febrero de 

2:00 p.m. a 4:00 p.m. de 2021.

Ana Francis Rosales 

Jenkins

Hojas blancas, lápiz, borrador, tajador 

y lapices de colores.
Tener entre 10 y 12 años de edad.

Introducción a la pedagogía crítica 1 Jóvenes

Martes 9 y 16,  jueves 11 y viernes 19 de 

febrero de 10:00 a.m. a 12:00 p.m. del 

2021.

Andrés Ariel Robles 

Barrantes
Ninguno. Ninguno.

Jóvenes y personas adultas explorando 

sus habilidades blandas un camino hacia 

el trabajo colaborativo

1 Jóvenes
Martes 9, 16 y 13 de febrero y 2 de marzo 

de 2:00 p.m. a 4:00 p.m. del 2021.

María Fernanda 

Fonseca Arguedas
Ninguno.

Contar con un dispositivo electrónico que

permita ingresar a las diferentes plataformas

a utilizar (celular o computadora). Dispositivo

con capacidad de memoria para descarga de

aplicaciones y material audiovisual. Tener

acceso a internet, conocimientos básicos en

el uso de la computadora y el teléfono y ser

mayor de 15 años.

Educación y desarrollo integral



Jóvenes y personas adultas explorando 

sus habilidades blandas un camino hacia 

el trabajo colaborativo

2 Público (16 a 59 años)
Jueves 11, 18 y 25 de febrero y 4 de marzo 

de 5:00 p.m. a 7:00 p.m. del 2021.

María Fernanda 

Fonseca Arguedas
Ninguno.

Contar con un dispositivo electrónico que

permita ingresar a las diferentes plataformas

a utilizar (celular o computadora). Dispositivo

con capacidad de memoria para descarga de

aplicaciones y material audiovisual. Tener

acceso a internet, conocimientos básicos en

el uso de la computadora y el teléfono y ser

mayor de 15 años.

Propuestas didácticas innovadoras para 

la mediación pedagógica en secundaria 
1 Público (16 a 59 años)

Martes 16 y 23 y miércoles 17 y 24 de 

febrero de 3:00 p.m. a 5:00 p.m. del 2021.

Roberto Granados 

Porras 

Lode Cascante 

Gómez

Ninguno.

La persona participante debe:

• Ser una persona docente de secundaria en

ejercicio. 

•	Contar con una conexión estable a internet.  

Formulación y evaluación de proyectos 

de inversión socio productivos
1 Público (16 a 59 años)

Lunes 8 y 15 y jueves 11 y 18 de febrero de 

7:00 a.m a 9:00 a.m. del 2021.

Alvaro Martín 

Parada Gómez
Ninguno. Primaria completa.

Uso de Word y APA para estudiantes de 

primer ingreso
1 Público (16 a 59 años)

Martes 9, 16 y 23 de febrero de 1:00 p.m. a 

4:00 p.m. del 2021.

Aarón Felipe Mora 

Barahona
Computadora, tablet o teléfono móvil.

Secundaria completa.

Manejo de dispositivos tecnológicos

(computadora, tablet o teléfono celular) y

búsquedas en internet.

Conocimiento básico de las plataformas de

educación a distancia: Microsoft Teams,

WhatsApp y youTube. 

 Conectarse a las sesiones sincrónicas.

Gestión del talento para empresas 

Turísticas
1 Público (16 a 59 años)

Martes 9 y 16  y miércoles 10 y 17 de 

febrero de 1:00 p.m. a 3:00 p.m. del 2021.
Alex Dávila Romero Ninguno.

Contar con conocimientos básicos del uso de

la computadora o tablet e internet.



Gestión del talento humano para 

MIPyMEs
1 Público (16 a 59 años)

Martes 9 y 16 y miércoles 10 y 17 de 

febrero de 3:00 p.m. a 5:00 p.m. del 2021.
Alex Dávila Romero Ninguno.

Contar con conocimientos básicos del uso de

la computadora o tablet e internet.

Economía familiar y emprendizaje 1 Público (16 a 59 años)
Jueves 11, 18, 25 febrero y jueves 4 marzo 

de 2:00 p.m. a 4:00 p.m. del 2021.

Carlos Leonardo 

Arguedas Campos
Ninguno.

Acceso y conexión estable a internet,

conocimiento básico en Excel de Microsoft

Windows, contar con tiempo para el análisis

de casos y realización de lecturas.

Presupuesto familiar 1 Público (16 a 59 años)
Martes 9 y 16 y jueves 11 y 18 de febrero 

de 8:00 a.m. a 12:00 m.d. del 2021.

Fernando Montero 

Cordero
Ninguno.

Tener conocimiento de las ecuaciones

básicas; suma, resta, división y multiplicación.

Leer y escribir.

Rediseñando actitudes y la visión de 

trabajo
1 Público (16 a 59 años)

Lunes 15 y martes 16 de febrero de 9:00 

a.m. a 12:00 m.d. y miércoles 17 febrero de 

9:00 a.m. a 11:00 a.m. del 2021.

Scatk Noguera 

Moya
Ninguno. Ninguno.

Rediseñando actitudes y la visión de 

trabajo
2 Público (16 a 59 años)

Lunes 22 y martes 23 de febrero de 9:00 

a.m. a 12:00 m.d. y miércoles 24 febrero de 

9:00 a.m. a 11:00 a.m. del 2021.

Scatk Noguera 

Moya
Ninguno. Ninguno.

Formulación de un plan de negocios 1 Público (16 a 59 años)

Martes 9, 16, y 23 de febrero y 2 de marzo 

de 4:00 p.m. a 6:00 p.m. del 2021.
Ángel Abelino 

Ortega Ortega
Ninguno.

Ser la persona o las personas interesadas en

la actividad, Tener una idea clara de la

actividad sobre la cual elaboraría su plan de

negocios y contar con la información basica

necesaria o la disponibilidad para gestionarla

durante el desarrollo del curso.

Gestión de riesgo, seguimiento y 

evaluación en organizaciones
1 Público (16 a 59 años)

Martes 9, 16, 23 de febrero y 02 de marzo 

de 6:00 p.m. a 8:00 p.m. del 2021.

Tania Alfaro 

Ledezma
Ninguno.

Tener conocimientos en estadística

descriptiva, así como en el uso básico de

Microsoft Excel.



Competencias laborales 1 Público (16 a 59 años)

Lunes 14 y martes 15 de febrero de 5:00 

p.m. a 8:00 p.m. y martes 22 de febrero de 

5:00 p.m. a 7:00 p.m. del 2021.

Geovanny Soto 

Rodríguez

Se requiere información de alguna 

empresa pequeña, en cuanto a su 

actividad y procesos para realizar el 

proyecto.

Estudiantes, emprendedores en general con

aptitud para el aprendizaje, capacidad crítica

y creativa, respeto a las opiniones de otros

ante distintos temas.

Liderazgo 1 Público (16 a 59 años)

Jueves 11, 18 y 25 de febrero y jueves 4 de 

marzo de las 2:00 p.m. a las 4:00 p.m. del 

2021.

Kattia Lizzett 

Vasconcelos 

Vásquez

Contar con acceso a internet, un 

dispositivo donde pueda recibir, 

participar de las lecciones y realizar 

ejercicios.

Contar con acceso a internet y dispositivo que

le permita recibir y participar en las clases y

actividades que se desarrollen

Comunicación como herramienta de 

inserción laboral
1 Público (16 a 59 años)

Jueves 11, 18 y 25 de febrero y jueves 4 de 

marzo de 9:00 a.m. a 11:00 a.m. del 2021. 

Jinette Ugalde 

Naranjo

Contar con acceso a internet, un 

dispositivo donde pueda recibir, 

participar de las lecciones y hacer 

tareas o ejercicios.

Ninguno.

Recepcionista 1 Público (16 a 59 años)
Lunes 15, martes 16, jueves 18 y viernes 19 

de febrero de 7:00 p.m. a 9:00 p.m. al 2021.

Susana María 

González Jiménez
Cuaderno de notas físico o digital.

Contar con un dispositivo y conexión a

internet para las clases.

Servicio al cliente 1 Público (16 a 59 años)

Lunes 22, martes 23, jueves 25 y viernes 26 

de febrero de 7:00 p.m. a 9:00 p.m. del 

2021.

Susana María 

González Jiménez
Cuaderno de notas físico o digital. Ninguno.

Archivo 1 Público (16 a 59 años)
lunes 1 , martes 2, jueves 4 y viernes 5 de 

marzo de 7:00 p.m. a 9:00 p.m. del 2021.

Susana María 

González Jiménez
Cuaderno de notas físico o digital.

Contar con un dispositivo y conexión a

internet para las clases.

Pensamiento lógico matemático en la 

vida
1 Público (16 a 59 años)

Lunes 8 y 15 y viernes 12 y 19 de febrero 

de 10:00 a.m. de 12:00 m.d. del 2021.

Lorena Salazar 

Solórzano
Ninguno.

Contar con un dispositivo y conexión a

internet para las clases.



Cuido sin descuidarme: autocuidado y 

salud mental en las personas cuidadoras 

de personas mayores con algún grado de 

dependencia.

1 Público (16 a 59 años)
Miércoles 10, 17, 24  y viernes 26 de 

febrero de 4:00 p.m. a 6:00 p.m. del 2021.
Noelia Alfaro Vargas Cuaderno, hojas blancas y lapicero.

Ser cuidador(a) de personas mayores con

algún grado de dependencia, tener acceso a

internet, poseer computadora, celular o tablet

y tener conocimiento en el manejo del uso de

la plataforma de Microsoft Teams.

Turismo e innovación desde el patrimonio 

de base local: desarrollo, innovación y 

nuevos productos en turismo sostenible

1 Público (16 a 59 años)

Lunes 15, 22 y jueves 18, 25 de febrero y  

lunes 1 y jueves  4 de marzo de 4:00 p.m. a 

6:00 p.m. del 2021.

Juan Carlos Picón 

Cruz
Ninguno.

Equipo con conexión a internet y con la

aplicación Teams instalada.

¿Qué debo saber para lograr un 

envejecimiento y una vejez saludables?
1 Persona Adulta Mayor

Martes 9 y 16 y jueves  11 y 18 de febrero 

de 10:00 a.m. a 12:00 p.m. del 2021.

Maribel León 

Fernández
Ninguno. Personas mayores de 60 años.

Curso Grupo Población Horario Instructor/a Materiales Requisitos

Diseño de personajes 1 Público (16 a 59 años)
Lunes 8 y 15 y jueves 11 y 18 de febrero de 

6:00 p.m. a 8:00 p.m. del 2021.

Jonathan Rodríguez 

Moya

Materiales básicos para dibujar: hojas 

blancas, lápices 2B, borrador y 

marcadores.

Ninguno.

¿De dónde venimos?: generalidades 

sobre la arqueología costarricense
1 Público (16 a 59 años)

Martes 9 y 16 y jueves 11 y 18 de febrero 

de 2:00 p.m. a 4:00 p.m. del 2021.
Guiselle Mora Sierra Ninguno. No se necesita tener conocimiento previo.

Historia del rock: origen e inicios en el 

contexto mundial
1 Público (16 a 59 años)

Martes 9, 16 y 23 de febrero de 8:00 a.m. a 

11:00 a.m. del 2021.

Aarón Felipe Mora 

Barahona

Lápiz, Borrador, Cuaderno u hojas 

sueltas y 25 páginas.

Secundaria completa.

Manejo de dispositivos tecnológicos

(computadora, tablet o teléfono celular) y

búsquedas en internet.

Conocimiento básico de las plataformas de

educación a distancia: Microsoft Teams,

WhatsApp y youTube. 

 Conectarse a las 4 sesiones sincrónicas.

Humanismo, arte y cultura



Laboratorio de escritura creativa 1 Público (16 a 59 años)
Lunes 8 y 15 y miércoles 10 y 17 de febrero 

de 7:00 p.m. a 9:00 p.m. del 2021.

Daniel Matul 

Romero

Papel, lápiz, conexión a internet y 

algún dispositivo (computadora, tableta 

o teléfono) para atender las sesiones.

No se requiere ningún tipo de título para

participar en este curso. Es dispensable saber

leer y escribir.

Derechos humanos y cultura de paz 1 Público (16 a 59 años)

Lunes 8, 15 y 22, jueves 25 y viernes 12 y 

19 de febrero de 10:00 a.m. a 12:00 p.m. 

del 2021.

Xinia Castillo Bolìvar

Las lecturas para el curso serán 

asignadas por el profesor para cada 

sesión.

Tener interes en reconocer la importancia de

fomentar una cultura de paz respetando los

derechos de las demás personas.

Curso Grupo Población Horario Instructor/a Materiales Requisitos

Producción orgánica de vegetales de hoja 1 Público (16 a 59 años)
Miércoles 10, 17 y 24 de febrero de 8:00 

a.m. a 12:00 m.d. del 2021.
Carmen Daly Duarte

Macetas, tierra y semillas que tenga en 

su casa.
Tener interes, saber leer.

Manejo basico de aves de corral (gallina 

ponedora y pollo de engorde)
1 Público (16 a 59 años)

Martes 9, 16 y 23 de febrero y martes 2 de 

marzo de 2:00 p.m. a 4:00 p.m. del 2021.

Miguel Angel 

Castillo Umaña
Ninguno.

Tener dominio de plataformas informaticas

para clases virtuales.

Curso Grupo Población Horario Instructor/a Materiales Requisitos

Implicaciones de la ansiedad en la salud 

y estrategias para su adecuado manejo.
1 Público (16 a 59 años)

Martes 9 y 16 y jueves 11 y 18 de febrero 

de 7:00 p.m. a 9:00 p.m. del 2021.

Celia Ma. Víquez 

Rojas

María Gabriela 

Vindas Chaves 

Ninguno. Ser mayor de 18 años.

Implicaciones de la ansiedad en la salud 

y estrategias para su adecuado manejo.
2 Público (16 a 59 años)

Martes 9 y 16 y jueves 11 y 18 de febrero 

de 2:00 p.m. a 4:00 p.m. del 2021.

Celia Ma. Víquez 

Rojas

María Gabriela 

Vindas Chaves 

Ninguno. Ser mayor de 18 años.

Producción eco-eficiente: agropecuaria y de recursos naturales

Salud ecosistémica y calidad de vida



Implicaciones de la ansiedad en la salud 

y estrategias para su adecuado manejo
3 Persona Adulta Mayor

Martes 9 y 16 y jueves 11 y 18 de febrero 

de 9:00 a.m. a 11:00 a.m. del 2021.

Celia Ma. Víquez 

Rojas

María Gabriela 

Vindas Chaves 

Ninguno. Ser mayor de 18 años.

Aprende jugando: Ludoterapia para 

mayores
1 Persona Adulta Mayor

Martes 9 y 16 y jueves 11 y 18 de febrero 

de 1:00 p.m. a 3:00 p.m. del 2021.

Ismael Corrales 

Camacho

Que tenga a mano algún cuaderno o 

libreta y un lápiz o lapicero para tomar 

notas.

Ninguno.

Curso Grupo Población Horario Instructor/a Materiales Requisitos

Programación con bloques gráficos 1 Jóvenes
Lunes 8, 15 y 22 de febrero de 9:00 a.m. a 

12:00 m.d. del 2021.

Irene Hernández 

Ruiz

Carolina Gómez 

Fernández

Ninguno.
Tener una computadora y buena conexión a

internet.

Principios básicos para producir un video 

con dispositivos móviles
1 Público (16 a 59 años)

Jueves 11 y 18 de febrero  de 2:00 p.m. a 

5:00 p.m. y jueves 25 de febrero de 2:00 

p.m. a 4:00 p.m. del 2021.

Natalia María Silva 

Maffio

Es necesario que la persona tenga 

acceso a un celular que permita la 

grabación de video, este debe estar 

con la batería cargada y con 

capacidad de almacenamiento 

disponible.

Es necesario que la persona tenga

conocimiento básico en: 

1.El acceso y uso de la cámara de teléfono y

configuración del mismo. 

2. Se requiere que la persona se pueda

conectar desde una computadora con

conexión a internet estable para que pueda

tener el teléfono disponible para algunos

ejercicios que haremos en clase. 

3. Es necesario que tenga acceso a un celular

que permita la grabación de video, este debe

estar con la batería cargada y con capacidad

de almacenamiento disponible.

Tecnologías de la información y comunicación



Generación de ejercicios parametrizados 

con LATEX & Python
1 Público (16 a 59 años)

Martes 9 y 16 y jueves 11 y 18 de febrero 

de 8:00 a.m. a 11:00 a.m. del 2021.

Jorge Arroyo 

Hernández

Una computadora, acceso a Internet e 

instalar cualquier editor de LÁTEX y de 

lenguaje Python. Se les dará una 

recomendación en el curso.

Debe tener conocimiento en lenguaje de

edición Latex.

Curso Grupo Población Horario Instructor/a Materiales Requisitos

Fundamentos de Hidrología 1 Público (16 a 59 años)

Miércoles 10 y 17 de  9:00 a.m. a 12 m.d. y 

miércoles 24 de febrero de 9:00 a.m. a 

11:00 a.m. del 2021.

Ricardo Sánchez-

Murillo

Fotografías de la zona o cuenca de 

influencia, sistema de distribución de 

agua potables (pozos, nacientes, 

tanques de almacenamientos, ríos, 

entre otros). 

Formar parte de ASADAS en los cantones de

Cañas, Bagaces, Tilarán y Abangares.

Planes de Seguridad del Agua (PSA): 

herramienta de gestión para ASADAS
1 Público (16 a 59 años)

Martes 9, 16 y 23 de febrero de 3:00 p.m. a 

6:00 p.m. del 2021.

Alicia Fonseca 

Sánchez

Material que será enviado por la 

instructora vía correo.

Acceso a computadora, tablet o teléfono,

correo electrónico y acceso de internet.

Planes de Seguridad del Agua (PSA): 

herramienta de gestión para ASADAS
2 Público (16 a 59 años)

Viernes 12, 19 y 26 de febrero de 2:00 p.m. 

a 5:00 p.m. del 2021.

Alicia Fonseca 

Sánchez

Material que será enviado por la 

instructora vía correo.

Acceso a computadora, tablet o teléfono,

correo electrónico y acceso de internet.

Curso Grupo Población Horario Instructor/a Materiales Requisitos

Ideario administrativo de las Juntas de 

Educación y Administrativas de las 

escuelas y colegios de Costa Rica

1 Público (16 a 59 años)

Miércoles 10 y 17 de febrero de 5:00 p.m. a 

7:00 p.m. y viernes 12 y 19 de febrero de 

10:00 a.m. a 12:00 m.d. del 2021.

Ana Yury Navarrete 

Contreras

Erika Acosta 

Baltodano

Cuaderno, lapicero, computadora y 

teléfono celular.

Personas costarricenses mayores de edad

nombradas como miembro de Juntas de

Educación y Administración de Centros

Educativos.

Juntas de Educación y Administrativas

Asadas



11. Los horarios indicados en cada grupo son completos, no son individuales ni seleccionables.

5. La persona deberá estar debidamente registrada en el sitio oficial del Programa de Educación Permenente de la Universidad Nacional, el enlace de registro

es el mismo indicado en el numeral 4., sino lo ha hecho unicamente es necesario seleccionar el botón de registrarse y digitar el tipo de identificación, el número

de identificación, un correo electrónico y un número móvil, ya que los datos personales son consultados automáticamente en la consulta pública del Registro 
6. El periodo único de registro y matrícula es del 1 al 5 de febrero de 2021, no habrá matrícula extraordinaria, los cursos están sujetos a cupo mínimo para

apertura.
7. El periodo lectivo, de acuerdo con el horario particular de cada curso, estará distribuído del 8 de febrero al 6 de marzo de 2021.

INFORMACIÓN IMPORTANTE
1. Los cursos de esta iniciativa son totalmente virtuales y gratuitos.
2. Los cursos de impartirán de manera exclusiva a través de la platafora Microsoft Teams.
3. Es requisito indispensable para participar en estos cursos contar con un equipo con acceso a internet y con la aplicación Microsoft Teams debidamente

instalada.
4. La matrícula de los cursos se realizará desde el sitio oficial del Programa de Educación Permanente de la Universidad Nacional, disponible en

https://bit.ly/CostaRicaAprende

8. El contacto directo y exclusivo para más información será a través del correo electrónico cursos@una.cr o mediante la mensajería WhatsApp en el número

8921-3138.
9. Revise los requisitos, materiales y otros, en cada curso en particular, el cumplimiento de dichos aspectos es estrictamente responsabilidad de la persona

usuaria.

10. Seleccione adecuadamente los cursos que desea matricular, ya que solamente será posible matricular un máximo de 2 cursos por persona.


