
 
 
 
 
 
                    
 

 Universidad Nacional 
Centro de Estudios Generales 

Oficina de Atención Integral al Estudiante 
  

Se destacan a continuación algunos aspectos importantes de tomar en consideración,  previo a la matrícula de los cursos que 

ofrece el Centro de Estudios Generales.  

 El o la estudiante deberá matricular cuatro cursos de Estudios Generales en total a lo largo de su carrera.  Para ello, deberá 

consultar el   Plan de Estudio correspondiente a su carrera, para determinar cuántos y en qué Ciclo debe matricularlos.  

 El Centro de Estudios Generales (CEG) ofrece cursos en cuatro diferentes áreas a saber: 

 

1. Humanismo en las manifestaciones artísticas (ARTE: EGA). 

2. Humanismo, sociedad, cultura y desarrollo en el siglo XXI (SOCIALES: EGS). 

3. Humanismo y Filosofía /Humanismo, lenguaje y literatura (FILOSOFÍA: EGF) 

4. Humanismo, sociedad, ciencia, tecnología y ambiente (CIENCIAS: EGC). 

 

 Cada una de estas áreas está compuesta por una variedad de cursos. Puede seleccionar los cursos de la siguiente manera: 

 

a) Un curso de cada área, o 

b) Dos cursos de una misma área y los otros dos, de áreas diferentes. 

Es decir, el (la) estudiante deberá matricular cursos de al menos tres áreas diferentes. 

 



 Si el (la estudiante desea saber en qué consiste cada cursos de Estudios Generales, su metodología y evaluación; puede 

descargar de la página del Centro de Estudios Generales ( http://www.ceg.una.ac.cr),  la sección proceso de matrícula y el 

catálogo de cursos del CEG. 

 El curso de “Introducción a la investigación” se ofrece en todas las áreas, con iguales objetivos y contenidos, por lo que de 

escogerlo, se debe matricular solamente en un área. Este curso al igual que los demás es OPTATIVO. 

 Los (as) estudiantes que cuenten con becas socioeconómicas deben apegarse a lo estipulado en el plan de estudios de su 

carrera.  Los Estudios Generales deben ser matriculados según lo establezca su plan de estudios; por lo que no podrán ser 

adelantados.  Cualquier  duda al respecto, pueden dirigirse al Departamento de Bienestar Estudiantil,  con la trabajadora 

social que les ha sido asignada. 

 Cada Sede oferta diferentes cursos de Estudios Generales y el (la) estudiante deberá matricular los que se ofertan en la 

Sede a la cual pertenece. Solamente los estudiantes de la Sede Benjamín Núñez pueden matricular cursos de Estudios 

Generales de la Sede Omar Dengo. 

 Los Estudios Generales constituyen un REQUISITO INDISPENSABLE para poder graduarse.  NO  corresponden a cursos 

optativos. 

 Si se aprobaron los cursos equivalentes a los Estudios Generales de la Universidad Nacional en la Universidad de Costa 

Rica, en  la Universidad Estatal a Distancia o en la Universidad Técnica Nacional, se puede realizar el proceso de su 

convalidación. No es necesario matricular los cursos en la UNA para realizar dicha convalidación. 

Para mayor información,  podrán dirigirse a la Oficina de Atención Integral al Estudiante del CEG o a los teléfonos: 

22773309 , al correo: : ofiestud@una.ac.cr 

 En la página www.una.ac.cr el (la) estudiante podrá encontrar información sobre los horarios y códigos necesarios para 

matricular los  cursos. 
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6GUÍA DE HORARIOS 
    

I CICLO 2017 
                 

NOMBRE ESCUELA: Centro de Estudios Generales 
Humanidades, Área  de  Arte 
 

NRC CÓDIGO CURSO GRUPO HORARIO AULA PROFESOR (A) 
 

42412 EGA119 
Compresión y Apreciación 
musical  1 L 18:30-21:00 SEDEC Andrés Saborío  

42640 EGA119 
Compresión y Apreciación 
musical  2 M13:00-15:30 SEDEC Carlos Saavedra  

42537 EGA119 
Compresión y Apreciación 
musical  3 M 18:30-21:00 102  Carlos Saavedra 

42646 EGA102 
Teoría Práctica de la 
Creatividad 1 M 16:00-18:30 SEDEC 

 
Carlos Morúa Carrillo 

42647 EGA115 Taller de movimiento creativo 1 M 18:30-21:00 SEDEC 
 
Carlos Morúa Carrillo 

42692 EGA115 Taller de movimiento creativo 2 J 16:00-18:30 SEDEC 
 
Carlos Morúa Carrillo 

42755 EGA113 
Teatro humanismo y 
sociedad 1 

 
 V 7:00-9:30 SEDEC Julio Barquero Alfaro 

42756 EGA120 

Escritura escénica : abordaje 
creativo desde el nuevo 
humanismo 

 
1 

 
V 10:00-12:30 

SEDEC Julio Barquero Alfaro 

42471 EGA117 Teatro Oprimido 1 
 

L 10:00-12:30 SEDEC Julio Barquero Alfaro 

42660 EGA104 Arte y Cultura Popular 1 J 7:00-9:30 103 Andrea Calvo Díaz 

42772 EGA104 Arte y Cultura Popular 2 L 7:00-9:30 SEDEC Andrea Calvo Díaz 
NOTA: L= Lunes, M= Martes, I= Miércoles, J= Jueves, V= Viernes, S= Sábado, D= Domingo 
Aula 226 se encuentra ubicada en Ciencias Sociales  
 
 

 
 
 
 



 

 
GUÍA DE HORARIOS 

I CICLO 2017 
 
NOMBRE ESCUELA: Centro de Estudios Generales 
Humanidades, Área de Arte 
 

NRC CÓDIGO CURSO GRUPO HORARIO AULA PROFESOR (A) 
 

42745 EGA110 Apreciación artística 1 V 13:00 – 15:30 105 José Alb. Flores Canet 

42394 EGA110 Apreciación artística 2 
    L 7:00-9:30 

105 José Alb. Flores Canet 

42748 EGA116 
Panorama del arte  
precolombino y costarricense 1 

V 16:00 – 18:30 
105 José Alb. Flores Canet 

42395 EGA116 
Panorama del arte  
precolombino y costarricense 2 

L 10:00-12:30 
105 José Alb. Flores Canet 

42463 EGA107 
La imagen Periodística en 
Costa Rica 1 

I 16:00 – 18:30 
226 Marlon Mora Jiménez  

42464 EGA107 
La imagen Periodística en 
Costa Rica 2 

I 18:30-21:00 
226 Marlon Mora Jiménez  

42666 EGA107 
La imagen Periodística en 
Costa Rica 3 

J 18:30-21:00 
103 Marlon Mora Jiménez 

42411 EGA115 Taller de movimiento creativo 3 L 16:00 – 18:30 SEDEC Helen Marenco  

42407 EGA102 Teoría y práctica de la creativ 2 J 13:00-15:30 226 Helen Marenco  

42684 EGA115 Taller de movimiento creativo 4 J16:00 – 18:30 105 
Helen Marenco  

42466 EGA100 ARTE: Principio de Milenio 1 I 7:00-9:30 SEDEC  Melissa Chacón Céspedes 

42467 EGA100 ARTE: Principio de Milenio 2 I:10:00-12:30 SEDEC  Melissa Chacón Céspedes 

42410 EGA113 Teatro, humanismo y sociedad 2 
L 13:00-15:30 

SEDEC 
Melissa Chacón Céspedes 
 

42757 EGA113 Teatro, humanismo y sociedad 3 V 13:00-15:30 SEDEC 
Melissa Chacón Céspedes 
 

 
NOTA: L= Lunes, M= Martes, I= Miércoles, J= Jueves, V= Viernes, S= Sábado, D= Domingo 
Aula 226 se encuentra ubicada en Ciencias Sociales  
 



 
 

 
GUÍA DE HORARIOS 

I CICLO  2017 
 
NOMBRE ESCUELA: Centro de Estudios Generales 
Humanidades: Área de Ciencias  

NRC CÓDIGO CURSO GRUPO HORARIO AULA PROFESOR (A) 
 

42337 EGC109 
Terapias alternativas, 
tradicionales y complem. 1 

 
L 10:00-12:30 104 Seley Ramírez Gatjens 

42338 EGC109 
Terapias alternativas, 
tradicionales y complem 2 L 13:00-15:30 104 Seley Ramírez Gatjens 

42667 EGC120 
Ecociudadanía en acción con 
la Carta a la Tierra 1 J 7:00-9:30 104 Heidy Vega García 

42701 EGC120 
Ecociudadanía en acción con 
la Carta a la Tierra 2 

 
V 10:00-12:30 102 Heidy  Vega García  

42661 EGC105 
Modernidad y Debate 
Ecológico 2 

 
J 10:00-12:30 103 Fabián Chavarría Solera 

42334 EGC105 
Modernidad y Debate 
Ecológico 3 

 
L 7:00-9:30 104 Carlos Araya Valverde 

42313 EGC113 Ambiente  y Salud 1 
 

L 7:00-9:30 102 
 
Marcela Gutiérrez Miranda 

42624 EGC115 
La ciencia, el humanismo, el 
ambiente y la sust. de la vida  2 M 18:30-21:00 105 Francisco San Lee Campos 

42675 EGC119 
Riqueza Ecológica de Costa 
Rica. 1 J 18:30 -21:00 104 

    
Francisco San Lee Campos            

42440 EGC110 
Introducción a la naturopatía: 
salud por la ciencia vital 1 I 16:00-18:30 105 Iris Chávez Alfaro 

42439 EGC110 
Introducción a la naturopatía: 
salud por la ciencia vital 2 I 13:00-15:30 105 Iris Chávez Alfaro 

42429 EGC103 Ética ambiental 
 
1 

 

I 13:00 -15:30 104 Juan Diego Gómez Navarro 

42396 EGC103 Ética ambiental 
 
2 

 
L 13:00 -15:30 

 
105 Juan Diego Gómez Navarro 

NOTA: L= Lunes, M= Martes, I= Miércoles, J= Jueves, V= Viernes, S= Sábado, D= Domingo 
Aula 226 se encuentra ubicada en Ciencias Sociales  

 



 
GUÍA DE HORARIOS 

I CICLO 2017 
NOMBRE ESCUELA: Centro de Estudios Generales 
Humanidades: Área de Ciencias 

NRC CÓDIGO CURSO GRUPO HORARIO AULA PROFESOR (A) 
 

42733 EGC107 Ecología indígena 2 V 10.00 – 12:30 104 Deborah Leal Rodríguez 

42436 EGC107 Ecología indígena 1 I 10:00-12:30 105 Deborah Leal Rodríguez 

42734 EGC107 Ecologia Indigena  3 V 13:00-15:30 104 Deborah Leal Rodríguez 

42613 EGC118 
Genética humana, ambiente y 
sociedad 1 M 13:00-15:30 105 Freddy Acuña López 

42673 EGC118 
Genética humana, ambiente y 
sociedad 2 

 
J 16:00-18:30 104 Freddy Acuña López 

42619 EGC116 Introducción a la investigación 1 M 16:00-18:30 105 
 
Freddy Acuña López 

42671 EGC116 
 
Introducción a la investigación 2 J 13:00-15:30 104  Freddy Acuña López 

  42323 EGC104 Recursos Naturales 1 L 07.00 – 9:30  103 
 
Flor Salas Hernández 

42680 EGC104 Recursos Naturales 2 J10:00- 12:30 105 
 
Flor Salas Hernández 

42677 EGC111 Agricultura y Ambiente 2 J 07.00 – 9:30 105 
 
Flor Salas Hernández 

42750 EGC104 Recursos Naturales 3 I 07:00-9:30 105 Flor Salas Hernández 

42434 EGC105 Modernidad y debate ecológico  
1 V 07:00-9:30 

226 
Noelia Garita  

42727 EGC100 
Ciencia, Tecnología y Sociedad 
en el Umbral del Siglo XXI   

1 J 18:00-21:00 
105 

Rolando Aguilar Álvarez  

42703 EGC100 
Ciencia, Tecnología y Sociedad 
en el Umbral del Siglo XXI   

2 V 13:00-15:30 
102 

Maureen Aragón Redondo 

42722 EGC104 Recursos Naturales 4 V 16:00-18:30 103 Alekcey Chuprine  

42724 EGC104 Recursos Naturales 5 V 18:00-21:00 103 
Alekcey Chuprine  

42629 EGC104 Recursos Naturales 6 M 13:00-15:30 226 
Julián Rojas  

42341 
EGC119 

Riqueza Ecológica de Costa 
Rica. 

2 L 16:00-18:30 104 Henry Sánchez Toruño  

NOTA: L= Lunes, M= Martes, I= Miércoles, J= Jueves, V= Viernes, S= Sábado, D= Domingo 
Aula 226 se encuentra ubicada en Ciencias Sociales  



 
GUÍA DE HORARIOS 

I CICLO  2017 
NOMBRE ESCUELA: Centro de Estudios Generales 
Humanidades: Área de Filosofía 

NRC CÓDIGO CURSO GRUPO HORARIO AULA PROFESOR (A) 
 

42319 EGF105 
 
Escritoras centroamericanas del siglo XXI 1 L 13:00-15:30 102 Silvia Arce Villalobos 

42320 
 

EGF123 Mitología Clásica: ecos  contemporáneos 1 L 16:00-18:30 102 Silvia Arce Villalobos 

42525 
 

EGF123 Mitología Clásica: ecos  contemporáneos 2 M 13:00-15:30 102 Silvia Arce Villalobos 

42327 EGF121 Filosofía Latinoamericana 1 L 16:00-18:30 103 
Francisco Porras 
Linares 

42689 EGF121 Filosofía Latinoamericana 2 V 16:00-18:30 226 
Francisco Porras 
Linares 

42326 EGF114 
Problemas y dilemas éticos de la 
contemporaneidad 1 L 13:00-15:30 103 

Francisco Porras 
Linares 

42688 EGF114 
Problemas y dilemas éticos de la 
contemporaneidad 2 V 13:00-15:30 226 

Francisco Porras 
Linares 

42393 EGF119 
Pensamiento Filosófico en y de América 
Latina 1 L 18:30-21:00 104 

Esteban Aguilar 
Ramírez  

42431 EGF120 
Análisis de medios de comunicación desde 
una perspectiva filosófica 1 I  16:00-18:30 104 

Esteban Aguilar 
Ramírez 

42433 EGF120 
Análisis de medios de comunicación desde 
una perspectiva filosófica 2   I 18:30-21:00 104 

Esteban Aguilar 
Ramírez 

42741 EGF124 
Elementos de la Filosofía y Cultura de la 
India  1 V 18:30-21:00 104 Ronald Casas Ulate 

42595 EGF124 
Elementos de la Filosofía y Cultura de la 
India 2 M 18:30-21:00 103 

 
Ronald Casas Ulate 

42720 EGF127 Literaturas del Caribe Centroamericano 1 V 13:00-15:30 103 Iris Chaves Alfaro 

42738 
 

EGF119 
Pensamiento Filosófico en y de América 
Latina  

 
2 

 
V 16:00-18:30 

 
104 

Roberto Cordero 
Arauz 

  
NOTA: L= Lunes, M= Martes, I= Miércoles, J= Jueves, V= Viernes, S= Sábado, D= Domingo 
Aula 226 se encuentra ubicada en Ciencias Sociales  

 
 



 
 

GUÍA DE HORARIOS 
I CICLO 2017 

NOMBRE ESCUELA: Centro de Estudios  Generales 
Humanidades: Área de Filosofía 

NRC CÓDIGO CURSO GRUPO HORARIO AULA PROFESOR (A) 
 

42415 EGF126 
 
Pensamiento femenino Indígena 1 

 
I 13:00-15:30 102 Lucia Rincón Soto 

42417 EGF126 
 
Pensamiento femenino Indígena 2 I 16:00-18:30 102 Lucia Rincón Soto 

42656 EGF106 Voces Femeninas Cultivando el silencio  
 

1 
 

J 7:00-9:30 102 Lucia Rincón Soto 

42657 EGF116 Taller de expresión literaria: cuento y poesía 1 J 10:00-12:30 102 María Sancho Ugalde 

42324 
 

EGF116 Taller de expresión literaria:cuento y poesía 2 L 10:00-12:30 103 María Sancho Ugalde 

42427 EGF125 Humanismo y aprendizaje 1 I 7:00-9:30 104 Olga Arce Cascante 

42428 EGF125 Humanismo y aprendizaje 2 I 10:00-12:30 104 Olga Arce Cascante 

42686 EGF113 Expresión Oral y Escrita 1 J 7:00-9:30 226 Olga Arce Cascante 

43015 EGF113 Expresión Oral y Escrita 2 M 16.00-18:30 226 
Gabriela Campos 
Murillo 

42742 EGF108 Genero, literatura e identidad 1 V 07:00-9:30 105 Ericka Calderón Rojas 

42605 
EGF129 

Heroínas, héroes y aventuras en la literatura 

y sociedad contemporáneas  
1 M 13:00-15:30 104 

Ericka Calderón Rojas 

42744 EGF130 
Escritura escénica : abordaje creativo desde 
el nuevo humanismo  2 V 10:00-12:30 105 

Ericka Calderón Rojas 

42609 EGF129 
Heroínas, héroes y aventuras en la literatura 
y sociedad latinoamericana 2 M 16:00-18:30 104 

Ericka Calderón Rojas 

42590 
 

EGF128 
Humanismo, Ética y filosofía  

1 
 

M 16:00-18:30 
 

103 
 
Jaime Mora Arias 

42658 
 

EGF128 
Humanismo, Ética y filosofía  

2 
 

J 13:00-15:30 
 

102 
 
Jaime Mora Arias 

 
NOTA: L= Lunes, M= Martes, I= Miércoles, J= Jueves, V= Viernes, S= Sábado, D= Domingo 
Aula 226 se encuentra ubicada en Ciencias Sociales  
 

  



                                                                                                                                                                                                         
GUÍA DE HORARIOS 

I CICLO 2017 
NOMBRE ESCUELA: Centro de Estudios Generales 
Humanidades: Área de Sociales 

NRC CÓDIGO CURSO GRUPO HORARIO AULA PROFESOR (A) 
 

42687 EGS107 
Cultura y adulto mayor: retos para el nuevo 
milenio 2 

 
J 10:00-12:30 226 Ana Monge Barrantes 

42460 EGS107 
Cultura y adulto mayor: retos para el nuevo 
milenio 1 

 
I 10:00-12:30 226 Ana Monge Barrantes 

42531 EGS124 
LIDERAZ Y/GESTION LOCAL 
COMUNI 1 I 13.00- 15:30 226 

Ana Monge Barrantes 

42422 
EGS120 Jubilación:  un asunto de jóvenes  

2 I 13:00-15:30 103 Idalia Alpízar Jiménez 

42404 EGS120 Jubilación:  un asunto de jóvenes 1 L 13:00-15:30 226 Idalia Alpízar Jiménez 

42406 EGS115 Vida, Dolor, Muerte y Duelo 1 L 16:00-18:30 226 Idalia Alpízar Jiménez 

42424 EGS115 
 
Vida, dolor, Muerte y Duelo  2 I 16:00-18:30 103 Idalia Alpízar Jiménez 

42752 EGS124 Liderazgo y gestión local comunitaria  03 V 10:00-12:30 226 Ana Isabel Barquero 

42413 EGS101 Cultura y Globalización 1 I 07:00-09:30 102 
 
Enrique Mata Rivera 

42414 EGS101 Cultura y Globalización 2 I 10:00-12:30 102 
 
Enrique Mata Rivera 

42662 EGS113 El Islam en Medio Oriente 1 J 13:00-15:30 103 Enrique Mata Rivera 

42663 EGS113 El Islam en Medio Oriente 2 J16:00-18:30 103 Enrique Mata Rivera 

42399 EGS103 Sociologia de la vida 1 L 18:30-21:00 105 Sandra Castro 

42425 EGS103 Sociologia de la vida 2 I 18:30-21:00 103 Sandra Castro 

42443 EGS118 Debate Contemporáneo realidad Nac. E Int. 1 
 

I 18:30-21:00 
105 Paul Benavides 

 
NOTA: L= Lunes, M= Martes, I= Miércoles, J= Jueves, V= Viernes, S= Sábado, D= Domingo 
Aula 226 se encuentra ubicada en Ciencias Sociales  

 

 
 



GUÍA DE HORARIOS 
I CICLO 2017 

NOMBRE ESCUELA: Centro de Estudios Generales 
Humanidades: Área de Sociales 

NRC CÓDIGO CURSO GRUPO HORARIO AULA PROFESOR (A) 
 

42719 EGS111 
La imagen de la Persona Adulta Mayor en 
los diferentes textos 1 V 10:00-12:30 103 Maribel León Fernández 

42717 EGS123 

De la discapacidad a otras discapacidades 
en entornos favorables: Una mirada 
humanística 1 V 7:00-9:30 103 Maribel León Fernández 

42668 EGS117 
Perspectiva Humanística cambio Climático  
(bimodal) 1 

 
J 10:00-12:30 104 Heidy Vega  García 

42699 EGS117 
Perspectiva Humanística cambio Climático  
(bimodal) 2 V 7:00-9:30 102 Heidy Vega  García 

42403 EGS104 Tópicos de una cultura de paz 1 L 10:00-12:30 102 

 
Xinia Castillo Bolívar 

42398 EGS119 
Autonomía Universitaria y los Movimientos 
Estudiantiles 

1 
 

L 16:00-18:30 
105 

Juan Diego Gómez 
Navarro 

42418 EGS116 Introducción a la investigación  1 I 18:30- 21:00 102 Alekcey Chuprine  

42400 EGS124 Liderazgo y gestión local comunitaria  2 L 07:00-9:30 226 Leidy Jimenez 

42585 EGS105 Derechos Humanos en el Nuevo Milenio 1 M13:00- 15:30 103 Jaime Mora Arias  

   
42659 

EGS105 Derechos Humanos en el Nuevo Milenio 2 J 16:00-18:30 102 Jaime Mora Arias  

42754 
EGS100 

La juventud en América latina y su 
protagonismo histórico  

1 
V 7:00-9:30 

104 Edgar Hernandez  

42683 
EGS100 

La juventud en América latina y su 
protagonismo histórico  

2 
J 13:00-15:30 

105 Edgar Hernandez  

42419 
EGS101 Cultura y Globalización 

3 
I 13:00- 15:30 

sedec José Solano 

42421 
EGS101 Cultura y Globalización 

4 
I 10:00-12:30 

103 José Solano 

 
NOTA: L= Lunes, M= Martes, I= Miércoles, J= Jueves, V= Viernes, S= Sábado, D= Domingo 
Aula 226 se encuentra ubicada en Ciencias Sociales  


