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CP-2-01 [Técnicas de llustracion Basica Jeimy Vanessa Arévalo Porras Ly KSem. 2 8:00 a.m. a 12:00 p.m.

CP-2-02 |llustracion narrativa con pop up Jeimy Vanessa Arévalo Porras JyVSem. 2J8:00a.m.a12:00 p.m.yV 1:00 a 5:00 p.m.
CP-2-03 |Cuadros con semillas Irene Delgado Quesada M Sem. 1y 2 1:00a 5:00 p.m.

CP-2-04 [Calcadoy pintura Irene Delgado Quesada VSem.1y21:00a5:00 p.m.

CP-2-05 |Karate para principiantes (fundamentos basicos de la defensa personal) Dylan Medina Vargas KyVSem.1y?210:00a.m.a12:00 p.m.
CP-2-06 |Zumba Roger Marchena Carrillo KyVSem.1y?210:00a.m.a12:00 p.m.
CP-2-07 |Taller de sellos caseros Ericka Sdnchez Quirds Ly MSem. 19:00a.m.a1:00 p.m.
CP-3-01 |Karate para principiantes (fundamentos basicos de la defensa personal) Dylan Medina Vargas KyVSem.1y22:00a4:00p.m.
CP-3-02 |Karate para principiantes (fundamentos basicos de la defensa personal) Dylan Medina Vargas KyVSem. 1y 26:00a8:00p.m.
CP-3-03 |Resistencia y Acondicionamiento fisico (écomo aprender a entrenar nosotros mismos?) Dylan Medina Vargas LyJSem.1y22:00a4:00 p.m.
CP-3-04 |Fundamentos basicos para la creacion de imagen fotografica mediante el dispositivo movil Ericka Sanchez Quirés Ly M Sem. 2 9:00 a.m. a 1:00 p.m.
CP-4-01 |Técnicas de llustracion Basica Jeimy Vanessa Arévalo Porras Ly M Sem. 2 1:00 a 5:00 p.m.

CP-4-02 |llustracidn narrativa con pop up Jeimy Vanessa Arévalo Porras KyJSem.21:00a5:00 p.m.

CP-4-03 |Taller de Mecanografia Abigail Pamela Sanchez Granados Ky M Sem. 2 8:10 a.m. a 12:10 p.m.
CP-4-04 |Taller de Introduccidn a la Lengua de Sefias Costarricense Abigail Pamela Sanchez Granados Ly M Sem. 2 1:00 a 5:00 p.m.

CP-4-05 |Hidroponia David Méndez Elizondo Ly M Sem. 11:00a 5:00 p.m.

CP-4-06 |Elaboracién de abonos organicos sélidos David Méndez Elizondo KyJSem.11:00 a5:00 p.m.

CP-4-07 |Elaboracion de productos organicos liquidos David Méndez Elizondo My JSem. 18:00 a.m. a 12:00 p.m.
CP-4-08 |Elaboracion de biodigestores David Méndez Elizondo Ly K Sem. 18:00a.m.a 12:00 p.m.
CP-4-09 |Envoltura de regalos Angela Salas Méndez M Sem. 1y 2 1:00 a 5:00 p.m.

CP-4-10 |Envoltura de regalos Angela Salas Méndez SSem. 1y 2 8:00a12:00 p.m.

CP-4-11 |Tecnicas modernas de busqueda de empleo Willy Hodgson Ramos SSem. 1y 2 8:00a12:00 p.m.

CP-4-12 |Curso de Gestién de Proyectos con Metodologias Agiles y Enfoques Lean Willy Hodgson Ramos SSem. 1y 2 12:00 a 4:00 p.m.

CP-4-13 |Pintura vitral I Yissel Madrigal Acosta KSem.1y21:00a5:00 p.m.

CP-4-14 |Pintura vitral II Yissel Madrigal Acosta JSem. 1y 21:00a5:00 p.m.

CP-4-15 [Bodypaint basico Maria José Romero Castro LSem. 1y 2 8:00 a.m. a 12:00 p.m.
CP-4-16 |Bodypaint basico Maria José Romero Castro K Sem. 1y 2 8:00 a.m. a 12:00 p.m.
CP-4-17 |Pintacaritas basico Maria José Romero Castro M Sem. 1y 2 8:00 a 12:00 p.m.

CP-4-18 |Pintacaritas basico Maria José Romero Castro J8:00a12:00 p.m.Sem. 1y 2
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CP-4-19 [Decoracioén de galletas y cupcakes para principiantes Maria José Romero Castro VSem. 1y 28:00a.m.a12:00 p.m.

CP-4-20 |Decoracion de galletas y cupcakes para principiantes Maria José Romero Castro SSem. 1y 2 1:00a 5:00 p.m.

CP-4-21 |Suefios y espiritualidad Claudio Dugas LyVSem. 1y22:00a4:00p.m.

CP-4-22 |Mercadeo para emprendedores o pequefios negocios Sofia Blanco Canet KyJSem.1y26:00a8:00 p.m.

CP-4-23 |Me divorcie y ahora que hago? Xinia Salazar Vargas LyMSem.1y29:00a11:00a.m.

CP-4-24 |Me divorcie y ahora que hago? Xinia Salazar Vargas KyJSem.1y26:30a8:30 p.m.

CP-4-25 |Decoracién de botellas en alto relieve Irene Delgado Quesada KSem. 1y 2 1:00a5:00 p.m.

CP-4-26 |Cuadros en alto relieve Irene Delgado Quesada KSem. 1y 25:00a9:00 p.m.

CP-4-27 |Cuadros con semillas Irene Delgado Quesada M Sem. 1y 2 5:00a9:00 p.m.

CP-4-28 |Cuadro con la técnica de Hilorama Irene Delgado Quesada JSem. 1y 21:00a5:00 p.m.

CP-4-29 |Cuadro con la técnica de Hilorama Irene Delgado Quesada JSem. 1y 25:00a9:00 p.m.

CP-4-30 |Calcado y pintura Irene Delgado Quesada V Sem. 1y 25:00a9:00 p.m.

CP-4-31 |Botella con servilleta Ericka Barahona Sandino KSem. 1y 2 8:00a.m.a12:00 p.m.

CP-4-32 |Cajas en vintage Ericka Barahona Sandino JSem. 1y 28:00a.m.a12:00 p.m.

CP-4-33 [Casitas en barro Ericka Barahona Sandino SSem. 18:00a.m. a4:00 p.m.

CP-4-34 |Variedad en barro Ericka Barahona Sandino S Sem. 2 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

CP-4-35 |Primeros Auxilios Basicos Minor Rodriguez Araya LSem.1y2 2:00a6:00 p.m.

CP-4-36 |Primeros Auxilios Basicos Minor Rodriguez Araya M Sem. 1y 2 8:00 a-m. a 12:00 p.m.

CP-4-37 |Reanimacion Cardio Pulmonar Minor Rodriguez Araya M Sem. 1y 2 2:00a6:00 p.m.

CP-4-38 |Reanimacion Cardio Pulmonar Minor Rodriguez Araya JSem. 1y 2 8:00a-m.a 12:00 p.m.

CP-4-39 |Recepcionista Basico Susana Gonzélez Jiménez L Sem. 1 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)

CP-4-40 |Recepcionista Basico Susana Gonzalez Jiménez K Sem. 1 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)
CP-4-41 |Recepcionista Basico Susana Gonzélez Jiménez J Sem. 2 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)
CP-4-42 |Archivo Bésico Susana Gonzalez Jiménez M Sem. 1 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)
CP-4-43 |Archivo Bésico Susana Gonzalez Jiménez K Sem. 2 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)
CP-4-44 |Archivo Bésico Susana Gonzalez Jiménez M Sem. 2 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)
CP-4-45 |Servicio al Cliente Susana Gonzalez Jiménez JSem. 1 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)
CP-4-46 |Servicio al Cliente Susana Gonzalez Jiménez V Sem. 1 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)
CP-4-47 |Servicio al Cliente Susana Gonzalez Jiménez S Sem. 2 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)
CP-4-48 |Oratoria Susana Gonzalez Jiménez S Sem. 1 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)
CP-4-49 |Oratoria Susana Gonzalez Jiménez L Sem. 2 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)
CP-4-50 |Oratoria Susana Gonzalez Jiménez V Sem. 2 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)
CP-4-51 |Pintura en contry Grettel Vargas Bolafios MyVSem. 1y 210:00 a.m.a 12:00 p.m.
. . i . Lunes Sem. 1y Viernes Sem. 2 8:00 a.m. a 12:00 p.m.

CP-4-52 |Disefio de sistemas de siembra Urbanos y Rurales Luis Diego Fernandez Araya *Ambos dias en |a Finca de la UNA en Santa Lucia.
CP-4-53 |Resolucion Alterna de Conflictos Juan Carlos Soto Esquivel L Sem. 1 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)
CP-4-54 |Resolucidn Alterna de Conflictos Juan Carlos Soto Esquivel K Sem. 1 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)
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CP-4-55 |Resolucidn Alterna de Conflictos Juan Carlos Soto Esquivel S Sem. 1 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)
CP-4-56 |Trabajo en Equipo y Comunicacidn Asertiva Juan Carlos Soto Esquivel L Sem. 2 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)
CP-4-57 |Trabajo en Equipo y Comunicacion Asertiva Juan Carlos Soto Esquivel K Sem. 2 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)
CP-4-58 |Trabajo en Equipo y Comunicacidn Asertiva Juan Carlos Soto Esquivel S Sem. 2 8:00 a.m. a 5:00 p.m. (Hora de almuerzo)
CP-4-59 |Manejo de Limites y Disciplina con Jovenes Juan Carlos Soto Esquivel Ly K Sem.15:00a 9:00 p.m.

CP-4-60 |Manejo de Limites y Disciplina con Jévenes Juan Carlos Soto Esquivel Ly K Sem.2 5:00 a 9:00 p.m.

CP-4-61 |Zumba Roger Marchena Carrillo KyVSem.1ly22:00a4:00p.m.

CP-4-62 |Zumba Roger Marchena Carrillo KyVSem.1y28:00a10:00a.m.

CP-4-63 |Técnicas basicas de la cocina Kenneth Eduardo Zavala Sanchez L, K, My Jueves Sem. 1 8:30 a 10:30 a.m.

CP-4-64 |Técnicas basicas de la cocina Kenneth Eduardo Zavala Sanchez M,JyVSem.1yLSem. 2 1:30a 3:30 p.m.
CP-4-65 |Técnicas basicas de la cocina Kenneth Eduardo Zavala Sanchez SSem.1y29:30a.m.a1:30 p.m.

CP-4-66 |Usos Practicos de la Energia Solar Shyam Nandwani Pahuja JyVSem.2J1:00a5:00 p.m.V8:30a.m.a12:30 p.m.
CP-4-67 |Bisuteria fina Lilliana Trejos Soto JyVSem. 18:00a.m.a12:00 p.m.

CP-4-68 |Tarjeteria Lilliana Trejos Soto JyVSem. 12:00a6:00 p.m.

CP-5-01 |llustracion narrativa con pop up Jeimy Vanessa Arévalo Porras MyVSem.28:00a.m.a12:00 p.m.

CP-5-02 [Cuadros en alto relieve Irene Delgado Quesada KSem 1y 2 8:00 a.m. a 12:00 p.m.

CP-5-03 [Cuadros con semillas Irene Delgado Quesada M Sem. 1y 2 8:00a.m.a 12:00 p.m.

CP-5-04 |Cuadro con la técnica de Hilorama Irene Delgado Quesada JSem. 1y 2 8:00a.m.a12:00 p.m.

CP-5-05 |Calcado y pintura Irene Delgado Quesada VSem. 1y28:00a.m.a12:00 p.m.

CP-5-06 |Botella con servilleta Ericka Barahona Sandino M Sem. 1y 2 8:00a.m.a 12:00 p.m.

CP-5-07 |Cajas en vintage Ericka Barahona Sandino VSem.1y28:00a.m.a12:00 p.m.

CP-5-08 |Zumba Roger Marchena Carrillo LyJSem.1y22:00a4:00p.m.

CP-5-09 |Zumba Roger Marchena Carrillo LyJSem.1y210:00a.m.a 12:00 p.m.

CP-5-10 |Técnicas de pintura decorativa Delia Fonseca Rodriguez LSem.1y21:00a5:00 p.m.

CP-5-11 |Técnicas de pintura decorativa Delia Fonseca Rodriguez KSem. 1y 21:00a5:00 p.m.

CP-5-12 (Pinceladas Delia Fonseca Rodriguez KSem. 1y 2 8:00a.m.a 12:00 p.m.

CP-5-13 |Computacion para Adulto Mayor Lilliana Trejos Soto JyVSem. 2 8:00a.m.a12:00 p.m.

Informacion importante:

Matricula virtual y presencial: ordinaria : lunes 07 al viernes 11 de enero de 2019

extraordinaria: lunes 14 al viemes 18 de enero de 2019
Virtual: www.fundauna.una.ac.cr/cursos
Matricula virtual disponible 24 horas al dia a partir del lunes 07 de enero a las 9 a.m.
Presencial: FUNDAUNA, Plaza Heredia (frente a Spoon). Horario Lunes a Viernes: 8:30 a.m a 12.00 m.d. y de 1:00-4:00 p.m.
Duracion minima por curso: 8 horas, distribuidas del 14 al 26 denero de 2019
Semana 1: 14 al 19 de enero de 2019
Semana 2: 21 al 26 de enero de 2019
Inversion: ¢10.000 por curso. Adulto Mayor: ¢2.000 por curso (Unicamente en categoria CP-5)
Cursos Adulto Mayor CP-5 matricula presencial inicamente
Adulto Mayor debe presentar cédula de identidad o carné de ciudadano de oro; articulos 10 y 11, Ley 7935
Cursos sujetos a cupo minimo
L: lunes, K: martes, M: miércoles, J: jueves, V: viernes, S: sabado

NO se aceptan solicitudes de devolucion de dinero
Antes de matricular, favor consultar en www.fundauna.una.ac.cr/cursos la lista de materiales y cuotas que debe aportar el participante
Informacion: Teléfonos: 2277-3782, 2277-3738; Correo electronico: cursos@una.cr
Siguenos en Facebook: www.facebook.com/cursos.participativos.una



