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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

LICENCIATURA EN PROMOCION DE LA SALUD Y MOVIMIENTO HUMANO
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ESCUELA DE CIENCIAS DEL MOVIMIENTO HUMANO Y CALIDAD DE VIDA

£ No. HORAS POR SEMANA*
NIVEL | CICLO | CODIGO NOMBRE DEL CURSO CREDITOS [ T P El HT iD
I I CDU500 | Prescripcion clinica del ejercicio en ECNT 4 1 4 6 11 5
I I CDU501 | Actividad fisica y calidad de vida en PAM 3 1 3 4 8 4
| | CDU502 Prochmn de la salud en poblaciones 3 1 3 4 8
especiales
| | CDU503 Ent_renam|ent0 en eventos individuales de 3 3 4 8
resistencia para la salud
I I OPT Optativo libre 3 1 3 4 8 4
I I CDU504 | Modalidades de Graduacion 2 1 3 6 3
Subtotal 18
| I CDU505 Técnicas psmoed_uc_atlvas para la promocion 3 1 3 4 8 4
de la salud y movimiento humano
I Il CDU506 | Rehabilitacién cardiaca y oncolégica 4 1 4 6 11 5
| I CDU507 Teorias y modelos para la modificacion de 3 1 3 4 8 4
conductas
I Il CDU508 | Entrenamiento funcional para la salud 4 1 4 6 11 5
| " CDU509 SE;?llJ)grauon y evaluacién de proyectos en 4 1 4 6 11 5
I Il CDU510 | Trabajo Final de Graduacion 0 0 0 0 0 0
Subtotal 18
TOTALES DE CREDITOS 36

*Horas: T: teoria, P: Practica, El: Estudio Independiente, HT: Total de horas del curso, HD: Horas Docente
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