- UNIVERSIDAD NACIONAL
Vicerrectoria de Extension

Cursos Participativos
Cuadragésima novena edicion
octubre — noviembre 2023

‘ () @) LISTA OFICIAL
A

Nombre del curso Grupo Materiales Horario Modalidad

Taller: 1 Cuaderno y lapicero para Clase 1, sabado 14-10-2023, Hora inicio: 2:00 p.m., Hora final: 4:00 pm Virtual
Cinematografia del que  tomen  apuntes. Clase 2, sabado 21-10-2023, Hora inicio: 2:00 p.m., Hora final: 4:00 p.m.
mundo a Costa Rica Equipo con conexion a Clase 3, sabado 28-10-2023, Hora inicio: 2:00 p.m., Hora final: 4:00 p.m.

internet y Microsoft Teams Clase 4, sabado 04-11-2023, Hora inicio: 2:00 p.m., Hora final: 4:00 p.m.

educativo instalado Clase 5, sabado 11-11-2023, Hora inicio: 2:00 p.m., Hora final: 4:00 p.m.
Taller: Yoga desde Se recomienda su propio Clase 1, jueves 12-10-2023, Hora inicio: 09:00 a.m., Hora final: 11:00 a.m. Virtual
Cero Yoga Mat, pano regular Clase 2, saibado 14-10-2023, Hora inicio: 1:00 p.m., Hora final: 3:00 p.m.

para secado del sudor, Clase 3, lunes 16-10-2023, Hora inicio: 00:00, Hora final: 00:00
libreta y boligrafo para Clase 4, jueves Fecha: 19-10-2023, Hora inicio: 09:00 a.m., Hora final: 11:00
apuntar, botella de agua, a.m.

ropa comoda. Clase 5, sabado 21-10-2023, Hora inicio: 1:00 p.m., Hora final: 3:00 p.m.
Clase 6, lunes 23-10-2023, Hora inicio: 00:00, Hora final: 00:00
: Yoga desde Se recomienda su propio Clase 1, jueves 02-11-2023, Hora inicio: 09:00 a.m., Hora final: 11:00 a.m. Virtual

Yoga Mat, pano regular Clase 2, saibado 04-11-2023, Hora inicio: 1:00 p.m., Hora final: 3:00 p.m.
para secado del sudor, Clase 3, lunes: 06-11-2023, Hora inicio: 00:00, Hora final: 00:00

libreta y boligrafo para Clase 4, jueves 09-11-2023, Hora inicio: 09:00 a.m., Hora final: 11:00 a.m.
apuntar, botella de agua, Clase 5, sabado: 11-11-2023, Hora inicio: 1:00 p.m., Hora final: 3:00 p.m.
ropa comoda. Clase: Clase 6, lunes 13-11-2023, Hora inicio: 00:00, Hora final: 00:00



Taller:  Angeles
Introduccién.

Taller: El desarrollo
del ser humano antes
y durante el entorno
laboral

Taller:
Requerimientos para
el cultivo de las
orquideas

Taller:
Requerimientos para
el cultivo de las
orquideas

Ninguno.

Dispositivo  celular vy
computadora para
conectarse a las clases,
cuaderno y lapicero.

e Orquidea:  Unidad
¢ Calculadora (si la clase la
ve por celular)

e Orquidea:  Unidad
¢ Calculadora (si la clase la
ve por celular)

Clase 1, lunes 30-10-2023, Hora inicio: 10:00 a.m., Hora final: 12:00 p.m.

Clase 2, martes 31-10-2023, Hora inicio: 10:00 a.m., Hora final: 12:00 p.m.

Clase 3, miércoles: 01-11-2023, Hora inicio: 10:00 a.m., Hora final: 12:00
p.m.

Clase 4, jueves 02-11-2023, Hora inicio: 10:00 a.m., Hora final: 12:00 p.m.

Clase 5, viernes 03-11-2023, Hora inicio: 10:00 a.m., Hora final: 12:00 p.m.
Clase 6, sabado 04-11-2023, Hora inicio: 10:00 a.m., Hora final: 12:00 p.m.

Clase 1, lunes 09-10-2023, Hora inicio: 01:00 p.m., Hora final: 03:00 p.m.
Clase 2, lunes 16-10-2023, 01:00 p.m., Hora final: 03:00 p.m.
Clase 3, lunes 23-10-2023, 01:00 p.m., Hora final: 03:00 p.m.
Clase 4, lunes 30-10-2023, 01:00 p.m., Hora final: 03:00 p.m.
Clase 5, lunes 06-11-2023, 01:00 p.m., Hora final: 03:00 p.m.
Clase 6, lunes 13-11-2023, 01:00 p.m., Hora final: 03:00 p.m.
Clase 7, lunes 20-11-2023, 01:00 p.m., Hora final: 03:00 p.m.
Clase 8, lunes 27-11-2023, 01:00 p.m., Hora final: 03:00 p.m.

lunes 9,16 y 23, miércoles 11 Y 18, viernes 13, 20 de octubre, de 6:00 p.m. a

8:00 p.m.

Virtual

Virtual

Virtual

lunes 30 de octubre y miércoles 1°y 8, viernes 3 y 10 de noviembre y lunes 6 y  Virtual

13 de noviembre, de 6:00 p.m. a 8:00 p.m.



Taller: Plagas vy [l e Orquidea: Unidad martes 10,17,24 y 31 y jueves 12, 19y 26 de octubre, de 6:00 p.m. a 8:00 p.m.  Virtual
enfermedades de ¢ Calculadora (si la clase la
orquideas ve por celular)

Taller: Plagas vy W e Orquidea: Unidad jueves 2,9y 16y 23y martes 7, 14y 21 de noviembre, de 6:00 p.m. a 8:00 Virtual

enfermedades de e Calculadora (si la clase la  p.m.
orquideas ve por celular)
Taller: Servicio al Contar con un dispositivo Clase #1 lunes 09 de octubre 2023 Virtual
cliente con conexion a internet que  Clase #2 lunes 16 de octubre 2023
le  permita  participar Clase #3 lunes 23 de octubre 2023
activamente del curso. Clase #4 lunes 30 de octubre 2023

Clase #5 lunes 13 de noviembre 2023
Clase #6 lunes 20 de noviembre 2023
de 8:00 am a 10:00 a.m.

Taller: Servicio al Contar con un dispositivo Clase #1 lunes 09 de octubre 2023 Virtual
cliente con conexion a internet que  Clase #2 lunes 16 de octubre 2023

le  permita  participar Clase #3 lunes 23 de octubre 2023

activamente del curso. Clase #4 lunes 30 de octubre 2023

Clase #5 lunes 13 de noviembre 2023
Clase #6 lunes 20 de noviembre 2023
de 1:00 pm a 3:00 p.m.



Taller: Servicio al [
cliente

Taller: Recepcionista [l

Taller: Recepcionista |4

Contar con un dispositivo
con conexion a internet que
le  permita  participar
activamente del curso.

Contar con un dispositivo

(Computadora) con
conexion a internet que le
permita participar

activamente del curso, para
este es necesario el uso de la
aplicacion MecaNet
(brindada por la
instructora)

Contar con un dispositivo

(Computadora) con
conexion a internet que le
permita participar

activamente del curso, para
este es necesario el uso de la
aplicacion MecaNet
(brindada por la
instructora)

Clase #1 lunes 09 de octubre 2023
Clase #2 lunes 16 de octubre 2023
Clase #3 lunes 23 de octubre 2023
Clase #4 lunes 30 de octubre 2023
Clase #5 lunes 13 de noviembre 2023
Clase #6 lunes 20 de noviembre 2023
de 7:00 p.m. a 9:00 p.m.

Clase #1 martes 10 de octubre 2023
Clase #2 martes 17 de octubre 2023
Clase #3 martes 24 de octubre 2023
Clase #4 martes 31 de octubre 2023
Clase #5 martes 14 de noviembre 2023
Clase #6 martes 21 de noviembre 2023
de 8:00 a.m. a 10:00 a.m.

Clase #1 martes 10 de octubre 2023
Clase #2 martes 17 de octubre 2023
Clase #3 martes 24 de octubre 2023
Clase #4 martes 31 de octubre 2023
Clase #5 martes 14 de noviembre 2023
Clase #6 martes 21 de noviembre 2023
de 1:00 p.m. a 3:00 p.m.

Virtual

Virtual

Virtual



Taller: Recepcionista [§]

Taller: Archivo

Taller: Archivo

Contar con un dispositivo

(Computadora) con
conexion a internet que le
permita participar

activamente del curso, para
este es necesario el uso de la
aplicacion MecaNet
(brindada por la
instructora)

Contar con un dispositivo
con conexion a internet que
le  permita  participar
activamente del curso.

Contar con un dispositivo
con conexion a internet que
le  permita  participar
activamente del curso.

Clase #1 martes 10 de octubre 2023
Clase #2 martes 17 de octubre 2023
Clase #3 martes 24 de octubre 2023
Clase #4 martes 31 de octubre 2023
Clase #5 martes 14 de noviembre 2023
Clase #6 martes 21 de noviembre 2023
de 7:00 p.m. a 9:00 p.m.

Clase #1 jueves 12 de octubre 2023
Clase #2 jueves 19 de octubre 2023
Clase #3 jueves 26 de octubre 2023
Clase #4 jueves 02 de noviembre 2023
Clase #5 jueves 16 de noviembre 2023
Clase #6 jueves 23 de noviembre 2023
de 8:00 a.m. a 10:00 a.m.

Clase #1 jueves 12 de octubre 2023
Clase #2 jueves 19 de octubre 2023
Clase #3 jueves 26 de octubre 2023
Clase #4 jueves 02 de noviembre 2023
Clase #5 jueves 16 de noviembre 2023
Clase #6 jueves 23 de noviembre 2023
de 8:00 a.m. a 10:00 a.m.

Virtual

Virtual

Virtual



Taller: Oratoria

Taller: Oratoria

Contar con un dispositivo
con conexion a internet que
le  permita  participar
activamente del curso.

Contar con un dispositivo
con conexion a internet que
le  permita  participar
activamente del curso.

Contar con un dispositivo
con conexion a internet que
le  permita  participar
activamente del curso.

Clase #1 jueves 12 de octubre 2023
Clase #2 jueves 19 de octubre 2023
Clase #3 jueves 26 de octubre 2023
Clase #4 jueves 02 de noviembre 2023
Clase #5 jueves 16 de noviembre 2023
Clase #6 jueves 23 de noviembre 2023
de 7:00 p.m. a 9:00 p.m.

Clase #1 viernes 13 de octubre 2023
Clase #2 viernes 20 de octubre 2023
Clase #3 viernes 27 de octubre 2023
Clase #4 viernes 03 de noviembre 2023
Clase #5 viernes 17 de noviembre 2023
Clase #6 viernes 24 de noviembre 2023
de 8:00 a.m. a 10:00 a.m.

Clase #1 viernes 13 de octubre 2023
Clase #2 viernes 20 de octubre 2023
Clase #3 viernes 27 de octubre 2023
Clase #4 viernes 03 de noviembre 2023
Clase #5 viernes 17 de noviembre 2023
Clase #6 viernes 24 de noviembre 2023
de 1:00 p.m. a 3:00 p.m.

Virtual

Virtual

Virtual



Taller: Oratoria

Taller: Oratoria 11

Taller: Oratoria 11

Contar con un dispositivo
con conexion a internet que
le  permita  participar
activamente del curso.

Contar con un dispositivo
con conexion a internet que
le  permita  participar
activamente del curso.

Contar con un dispositivo
con conexion a internet que
le  permita  participar
activamente del curso.

Clase #1 viernes 13 de octubre 2023
Clase #2 viernes 20 de octubre 2023
Clase #3 viernes 27 de octubre 2023
Clase #4 viernes 03 de noviembre 2023
Clase #5 viernes 17 de noviembre 2023
Clase #6 viernes 24 de noviembre 2023
de 7:00 p.m. a 9:00 p.m.

Clase #1 miércoles 11 de octubre 2023
Clase #2 miércoles 18 de octubre 2023
Clase #3 miércoles 25 de octubre 2023
Clase #4 miércoles 01 de noviembre 2023
Clase #5 miércoles 15 de noviembre 2023
Clase #6 miércoles 22 de noviembre 2023
de 8:00 a.m. a 10:00 a.m.

Clase #1 miércoles 11 de octubre 2023
Clase #2 miércoles 18 de octubre 2023
Clase #3 miércoles 25 de octubre 2023
Clase #4 miércoles 01 de noviembre 2023
Clase #5 miércoles 15 de noviembre 2023
Clase #6 miércoles 22 de noviembre 2023
de 1:00 p.m. a 3:00 p.m.

Virtual

Virtual

Virtual



Contar con un dispositivo
con conexion a internet que
le  permita  participar
activamente del curso.

Dispositivo ~ celular vy
computadora para
conectarse a las clases,
cuaderno y lapicero.

Taller: Introducciéon [Nl
a las herramientas
sobre paquete office

y formato APA

Clase #1 sabado 14 de octubre 2023.
Clase #2 sabado 21 de octubre 2023.
Clase #3 sabado 04 de noviembre 2023.
Clase #4 sabado 11 de noviembre 2023.
Clase #5 sabado 18 de noviembre 2023
Clase #6 sabado 25 de noviembre 2023.
de 8:00 a.m. a 10: a.m.

Clase 1. miércoles 11-10-2023. Hora inicio: 9:00 am a 12:00 pm
Clase 2. miércoles 18-10-2023. Hora inicio: 9:00 am a 12:00 pm
Clase 3. miércoles 18-10-2023. Hora inicio: 9:00 am a 12:00 pm
MAS 3 HORAS DE ESTUDIO INDEPENDIENTE

Virtual

Virtual



INFORMACION IMPORTANTE

A Periodos de matricula: ordinaria: 4 al 6 de octubre 2023
extraordinaria: 9 al 20 de octubre de 2023

A Periodo lectivo: 9 de octubre al 25 de noviembre de 2023
A Inversion: ¢15.300 IVAI por persona por curso

A Cursos sujetos a cupo minimo.

A NO se aceptan solicitudes de devolucion de dinero, salvo por cursos sin cupo minimo.

A La matricula serd totalmente virtual a través de la pagina https://bit.ly/MatriculaCursosParticipativos

A Mais informacién, requisitos y lista de materiales en las redes sociales Facebook e Instagram y descargando el documento de nuestro sitio

https://bit.ly/ofertacpoctubre2023

Informacion de contacto

Correo electronico: cursos@una.cr
WhatsApp: 8921-3138
Facebook: @CursosParticipativosUNA

Instagram: @cursosparticipativos_una



