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Curso Grupo Horario Persona Materiales
instructora

Requisitos

éQué
respiramos en
los volcanes
de Costa Rica?

ABCdela Clase 1 03-02-2025  Frank Salazar Ninguno Ninguno
Cooperacion 13:00 16:00 Chacédn

Internacional Clase 2 04-02-2025 Escuelade

al Desarrollo 13:00 16:00 Relaciones

Clase 305-02-2025 Internacionales

13:00 16:00
Costa Rica

aprende con la
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Aplicaciones
Tecnologicas
con lA para
procesos de
Investigacion

Clase 4 06-02-2025
13:00 16:00
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Conceptosy
determinacion
del costode un
producto
manufacturad
o

Costa Rica

aprende con la

U PUBLICA

ANIVERSARIO

Clase 1 5-02-2025
14:00 a 16:00
Clase 2 7-02-2015
14:00 a 16:00
Clase 4 12-02-2025
14:00 a 16:00
Clase 5 14-02-2025
14:00 a 16:00

1 hora de estudio
independiente por
clase

Jorge Gerardo
Montoya
Jiménez
Escuelade
Administracion

Calculadora para operaciones aritméticas basicas. Computador o
dispositivo con conexidén a internet y Microsoft Teams para Educacién
instalado

Ser mayor de 15
anos. Tercer afo de
educacion basica
aprobada. Uso de
calculadora para las
operaciones
aritméticas basicas.
(sumar, restar,
multiplicar y dividir)
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Cosmética
apicola para
principiantes
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Clase 1 21-01-2025
14:00 16:00

Clase 2 23-01-2025
14:00 16:00

Clase 3 28-01-2025
14:00 16:00

Clase 4 30-01-2025
14:00 16:00

1 hora de estudio
independiente por
clase

Computadora
Internet
Manejo basico de Microsoft Office

Kerlyn Suérez
Espinoza
Escuelade
Economia

Costos de
produccion

Costa Rica

aprende con la
U PUBLICA
ANIVERSARIO

ANOS

CONSEJO NACIONAL
DE RECTORES

Microempresarios 30
con una actividad
productiva activa.
Saber leer y escribir
Habilidades de
comunicacioén oral y
escrita.

Disposicion para el
trabajo en equipo.
Tener acceso a una
computadora y/o
dispositivo movil.
Participacién activa
durante las sesiones
programadas
mediante la
plataforma: Teams.
Entregar las tareas
asignadas en los
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plazos establecidos y
siguiendo las
indicaciones
presentes en la
plataforma: Teams.

Cria de abejas
nativas sin
aguijon
“Biologiay
conservacion”
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ANIVERSARIO Pagina 9 de 25

CJ

5



UNIVERSIDAD
NACIONAL

(5 NN AN B NSRRI, VA

UNIVERSIDAD NACIONAL ANOS
(- 1 i \/i { i - CONSEJO NACIONAL
Rectoria-Rectoria Adjunta-Vicerrectoria de Extension S HERT At
Oferta de cursos
V edicién 2025
Cultura Clase 1 23-01-2025 Jenny Villalobos Computadora con acceso a internet, asi como la instalacion de la Ser mayor de 16 25
ambiental 15:00 17:00 Sequeira plataforma Microsoft Teams. anos. Tener una
desde la Clase 2 30-01-2025 IDESPO computadora con
accionyla 15:00 17:00 acceso a internet, asi
reflexion Clase 3 06-02-2025 como la instalaciény
15:00 17:00 el conocimiento del
Clase 4 13-02-2025 manejo de la
15:00 17:00 plataforma Microsoft
1 hora de estudio Teams.
independiente por
clase

Desarrollo de
Prompts
efectivos

Costa Rica

apren‘de con la
U PUBLICA
ANIVERSARIO Pagina 10 de 25
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Discusiones Clase 1 28-01-2025 Carolina Dispositivo con acceso a internet. Libreta o cuaderno y lapicero.
sobre cuerpoy 09:00 11:00 Sénchez
sexualidad en Clase 2 31-01-2025 Hernandez
personas 09:00 11:00 Escuelade
adultasy Clase 3 04-02-2025 Sociologia
adultas 09:00 11:00
mayores Clase 4 07-02-2025

09:00 11:00

1 hora de estudio

independiente por

clase

Economia
financiera
(introduccion
a las finanzas)

Costa Rica

aprende con la

U PUBLICA \6

ANIVERSARIO

ANOS

CONSEJO NACIONAL
DE RECTORES

Personas mayores de 20
edad (18 anos en
adelante adultas y

adultas mayores) que
tengan interés en
profundizar en temas

de sexualidad y

sociologia del cuerpo
desde una visién de

Derechos Humanos.
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Elementos Clase 1 24-01-2025 Carlos Alpizar -Computadora/celular/tablet/: dependiendo del modelo, a partir de
basicos de 10:00 12:00 Solis 50 mil colones, tiendas de computo o electrénicos) Computador/tablet/c
alimentacion Clase 231-01-2025 Escuelade -Mascota y su alimento (depende del propietario) elular con Office
para mascotas 10:00 12:00 Medicina -Romana (aproximadamente 20 mil colones, tiendas para el hogar o (Excel, Word) y
(perrosy Clase 3 07-02-2025 Veterinaria especializados, ferreterias) Microsoft Teams, un
gatos) 10:00 12:00 -Acceso a internet canino o felinoy su

Clase 4 14-02-2025 alimento, pesa o

10:00 12:00 balanza (uso
humano).
-Conexioén estable a

internet.
-Mayores de 15 afos,

Costa Rica

apren‘de con la
U PUBLICA
ANIVERSARIO Pagina 13 de 25
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O noveno ano
aprobado.

Elementos de
contabilidad
para pequenas
y medianas
empresas

Costa Rica

aprende con la
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Estrategias de Auto gestionado Nicole Arrieta Dispositivo con conexién a internet estable. Deberdn cumplircon 35
Comercializaci Fechas modulo 1: Arce los siguientes
6n (2 médulos) 20 de enero al 20 Centrode requisitos:

de febrero de 2025 Desarrollo - Deberén contar con

Fechas modulo 2: Gerencial habilidades bésicas

25 de febrero al 18 en tecnologia.

de marzo de 2026 - Dispositivo con
conexion a internet
estable.

-Para avanzar al
modulo Il deben
aprobar el médulo |

Francés para
viajar

U PUBLICA
ANIVERSARIO Pagina 15 de 25
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Informacion Clase 1 04-02-2025 Adriana Acceso a Internet Uso basico de 30
enlaEra 09:00 11:00 Alvarado Dispositivo mévil o computadora de escritorio internet y paquetes

Digital: Clase 2 05-02-2025 Romero de office
Fuentes 14:00 16:00 Magdhi Badilla
confiablesy Clase 306-02-2025 Gonzélez
buenas 09:00 11:00 Marvin Sandi
practicas Clase 4 07-02-2025 Vésquez
14:00 16:00 Rocio Gonzélez
1 hora de estudio Herndndez
independiente por  José Luis
clase Espinoza Rojas
David Ramirez
Nunez
Michael
Gonzalez
Alvarez
Rafael Angel
Marin Marin
SIDUNA

Costa Rica

apren‘de con la
U PUBLICA
ANIVERSARIO Pagina 17 de 25
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Liderazgo
ciudadano

aprende con la
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Mercadeo
estratégico
para micros,
pequenasy
medianas
empresas.

Modelo de
Negocios

U PUBLICA

ANIVERSARIO

23-01-2025 18:00 a
21:00

30-01-2025 18:00 a
21:00

6-02-2025 18:00 a
21:00

13-02-2025 18:00 a
21:00

1 hora de estudio
independiente por
clase

Alvaro Martin
Parada Gémez
Vicerrectoria
de Extension

UNIVERSIDAD
NACIONAL

(5 NN AN B NSRRI, VA

UNIVERSIDAD NACIONAL

Rectoria-Rectoria Adjunta-Vicerrectoria de Extension

Oferta de cursos
V edicién 2025

Un dispositivo electrénico con conexion a internet.

ANOS

CONSEJO NACIONAL
DE RECTORES

Primaria completa,
dispositivo con
conexion a internet
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Pensamiento Clase 121-01-2025  Antonio Alvarez  No indica 1. Equipo con acceso 35
critico 09:00 a 12:00 Pitaluga ainternety con la
contemporane Clase 2 28-01-2025 Sede Regional aplicacion Microsoft

o. 09:00 a 12:00 Chorotega, Teams instalada.

Clase 3 4-02-2025 Campus Nicoya 2. Para estudiantes de
09:00a 12:00 nuevo ingreso y
Clase 4 11-02-2025 continuantes de
09:00 a 12:00 cualquier universidad
1 hora de estudio del pafs.
independiente por

clase

Costa Rica

apren‘de con la
U PUBLICA
ANIVERSARIO Pagina 20 de 25
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Principios
basicos parala
administracio
ndeun
emprendimien
to
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aprende con la
U PUBLICA
ANIVERSARIO

T\

CJ

5

Pagina 21 de 25




UNIVERSIDAD
NACIONAL

(5 NN AN B NSRRI, VA

UNIVERSIDAD NACIONAL AfOS

s t : = 7 - CONSEJO NACIONAL
Rectoria-Rectoria Adjunta-Vicerrectoria de Extension S HERT At

Oferta de cursos
V edicién 2025

Principios de Auto gestionado Nicole Arrieta Dispositivo con conexidn a internet estable Deberdn cumplircon 25
Mercadeo (2 Fechas modulo 1:  Arce los siguientes
modulos) 20 de enero al 20 Centrode requisitos:

de febrero de 2025 Desarrollo - Deberén contar con

Fechas modulo 2: Gerencial habilidades bésicas

25 de febrero al 18 en tecnologia.

de marzo de 2025 - Dispositivo con
conexion a internet
estable.

-Para avanzar al
modulo Il deben
aprobar el médulo |

Costa Rica

apren‘de con la
U PUBLICA
ANIVERSARIO Pagina 22 de 25
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Psicologia
Positivay
Liderazgo

Redacciény 24-01-20258:00a  Matilde Oliva Computadora con acceso a internet. Primaria completa
Ortografia 10:00 Fonseca

31-01-2025 8:00a  Arguello
10:00 Escuelade
7-02-2025 8:00 a Secretariado
10:00 Profesional
14-02-2025 8.00 a

10:00

1 hora de estudio
independiente por
clase

Costa Rica

apren‘de con la
U PUBLICA
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Yo construyo
un mejor pais:
derechos
humanosy
culturadela
denuncia

Costa Rica

aprende con la
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https://conamaj.poder-judicial.go.cr/images/pdf/folleto_derechoshumanos.pdf
https://conamaj.poder-judicial.go.cr/images/pdf/folleto_derechoshumanos.pdf
http://www.pgrweb.go.cr/scij/busqueda/normativa/normas/nrm_texto_completo.aspx?nValor1=1&nValor2=871
http://www.pgrweb.go.cr/scij/busqueda/normativa/normas/nrm_texto_completo.aspx?nValor1=1&nValor2=871
https://www.oas.org/dil/esp/tratados_B-32_Convencion_Americana_sobre_Derechos_Humanos.pdf
https://www.oas.org/dil/esp/tratados_B-32_Convencion_Americana_sobre_Derechos_Humanos.pdf
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ON IMPORTANTE

modulos) se impartirdn a través del aula virtual de Educacién
Permanente de la UNA.

A Los demads cursos de la oferta se impartirdn a través nuestra
plataforma propia de Microsoft Teams por lo que deben tener
instalada la versién para educacién, en el dispositivo en donde se
conectara a las clases del curso.

ursos sujetos a cupo minimo.
amente podrd matricular un maximo de 2 cursos por persona.

rsos requieren dispositivo o computadora con

isitos y lista de materiales en las redes
gram y descargando el documento de
ertaUNAcraprende2025
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